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◆ 著 者：永﨑孝文 

◆ 出 版：到知出版社 

◆ 定 価：１，５４０円（本体１，４００円+税） 

◆ JAN コード：9784800912527 
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◆ 著 者：井上象英 

◆ 出 版：学研プラス 

◆ 定 価：１，８７０円（本体１，７００円+税） 

◆ JAN コード：9784058012048 

◆ 四六判 ◆ 総 384 ページ 

暦作家の最高峰、井上象英先生による書き

下ろし。 

四季や多彩な伝統行事、日本の文化を日々

感じながら、心ゆたかに幸せに生きるための

３６５の「暦が教えてくれる生活の知恵」を

紹介する読み物です。 

印刷には全て「日本の伝統色」が用いられて

います。 

 

３６５日、暮らしのこよみ 

裏面申込書にて FAX・メールでお申込みください。WEB での申込も可能です。 


